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-​ Norsklekse: Vi ønsker å informere om at vi fremover vil prioritere lesing hjemme i selvvalgt litteratur som 
norsklekse. Elevene skal lese i minimum 20 minutter hver dag, og registrere sin egen lesing hjemme på 
et lesekort. Vi ber dere foresatte om å signere lesekortet som en bekreftelse på at lesingen er 
gjennomført. Det vil si at det ikke vil være lekser i boken “leseforståelse” i en periode fremover.  

På skolen vil vi jobbe systematisk med tekster som er tilpasset elevenes forutsetninger. Dette sikrer at 
alle får den støtten og de utfordringene elevene trenger for videre leseglede og utvikling.  

-​ DKS: Mandag 12.03 klokken 10:15-11:00 i gymsalen skal vi se Postvesenet. Postvesenet er en muntlig 
fortelling om Postbudet og Postvesenet, og om hvor vanskelig det kan være å kommunisere med noen 
man både elsker og hater, og samtidig er helt avhengige av i livet.  
 

-​ Svømmeundervisning: Gruppe C & D skal få den siste timen med svømmeundervisning i AQ. Det blir 
fredag 21. mars.  
 

-​ Lekser: Leksene skal være ferdig innen torsdag og leveres på skolen.  
 

-​ Kroppsøving: Husk gymbag med innesko og drikkeflaske.  
 

-​ Turdag: Til torsdag er det turdag. Fortsett å følg med på værvarselet. Viktig at elevene har med seg klær 
etter vær. Ta gjerne med en vedkubbe. Det er lov å ta med seg varm drikke og grillmat (pølser, 
ostesmørbrød etc.)  

 
 

Ukens hint:  
Speil, speil på veggen der….. 

 
 

 
 

 

 

 
Hilsen Jan Fredrik, Lars Petter, Turid, Lill, Danira og Lise. 
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LÆRINGSMÅL UKE 9 

Norsk: Jeg kan forklare hva et substantiv er, og kan lage setninger både i entall og flertall. 
 
Matematikk: Jeg kan forberede meg til en prøve i addisjon og subtraksjon med to og tresifrede tall ved å øve 
på ulike strategier, løse oppgaver og forklare hvordan jeg tenker. 
 
Engelsk: Jeg kan telle til 100 på engelsk og lese og skrive høyfrekvente ord slik som my, can, and, this, that. 
  
Sosialt: Jeg følger klassereglene vi har laget.  
Nok-mål: Toleranse (uke 4-10): «På vårt trinn forstår vi at alle er forskjellige og respekterer hverandre for 

den vi er.» 
 
 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 
 
Norsk (ukeplan) 
 
Lesekvart 
Engelsk 
Matte 
 
Spising 
Storefri 
 
Samfunnsfag  
Tema (Hvem 
bestemmer?) 
 
Matte/engelsk 
 
 
 

Utelek 
 
Tegning (c) 
Kroppsøving (ab) 
stafett/lek 
Sløyd (d)  
 
Spising 
Storefri 
 
Naturfag 
Tema(Vi vokser) 
 
Bibliotek/spill/tema 

 
 
Lesekvart 
 
Norsk 
Matte 
Engelsk 
 
Spising 
Storefri 
 
Norsk 
 

 
 
Lesekvart 
 
Musikk 
Matte 
Engelsk 
 
Spising 
Storefri 
 
Tur 

 

Utelek 
 
Lesekvart 
 
Tegning(d) 
Sløyd (c) 
Norsk/matte  
Fredags quiz 
 
Spising 
Storefri 
 
Diktat 
KRLE 
Tema (GOTD) 
 
 
 
 
 
 

Skoleslutt 13:30 Skoleslutt 14:15 Skoleslutt 12:30 Skoleslutt 13:45  Skoleslutt 13:30  

 



 

Lekser Ord å lære Øveord 

Norsk: Les 20 minutter hver dag i selvvalgt litteratur.  
Husk å registrere det i lesekortet med signatur fra en foresatt. 📖 
 
Matte: Velg én av oppgavene å jobbe med. Du kan også gjøre to 
eller alle tre hvis du vil utfordre deg selv. Oppgavene har ulik 
vanskelighetsgrad, så alle kan finne noe som passer. Før det fint 
inn i innføringsboken i matematikk og vis utregning med å sette 
tallene under hverandre. Husk skriv tekst som svar i 
tekstoppgaven og vis utregning.  

Oppgave 1 

a) Hva er 76 + 49?​
b) Hva er 58 + 34?​
c) Hva er 462 - 185?​
d) Hva er 837 + 296? 

Oppgave 2 – Verdigrupering 

Regn ut ved å dele opp det siste tallet i hundrere, tiere og enere. 

Eksempel:​
343 + 256 =​
343 + 200 + 50 + 6 = 599​
​
a) 624 + 314: 628 + ___ + ___ + ___=​
b) 756 - 432:  756 - ___ - ___ - ___=​
c) 471 + 127: 471 + ___ + ___ + ___=​
d) 845 - 233:  845 - ___ - ___ - ___= 

Oppgave 3 - Tekstoppgave 

I en dyrepark bor det en elefant som spiser mye frukt hver dag. 

a) På mandag spiser elefanten 328 frukter om morgenen og 215 
frukter om ettermiddagen. Hvor mange frukter spiser elefanten 
totalt denne dagen?​
b) På tirsdag spiser elefanten 412 frukter om morgenen og 289 
frukter om ettermiddagen. Hvor mange frukter spiser elefanten 
denne dagen?​
c) Hvor mange frukter har elefanten spist til sammen på mandag 
og tirsdag?​
d) På onsdag spiser elefanten 375 frukter. Hvor mange frukter har 
den spist totalt fra mandag til onsdag? 

  

Engelsk leselekse. Les 1 gang hver dag. 
Velg tekst 1 eller tekst 2:   
 
Text 1:  
A scary dream  
I am in the woods. It is 
sunny. It is very hot. I can 
hear heavy feet. I can see a big mouth with 
long teeth. 
 
I am running. The T-Rex is running, too. The 
T-Rex is running after me. Help!  
 
Zzz! “Ollie! Wake up” It’s time for school.”  
I can hear my mother.  
I open my eyes. I am in my room. I smile.  
Phew! That was a scary dream!  
 
Text 2:  
A scary dream  

I am in the woods. It is hot. I can hear big feet. I 
see a big mouth with long teeth. I am running. 
This is so scary! The T-Rex is running. It is 
running after me. Help! 

"Ollie! Wake up!" I hear my mother.                       
I open my eyes. I am in my room. I smile. That 
was a scary dream! 

Practice words (øveord):  
Dream - drøm  
Woods - skogen  
Long teeth - lange tenner  

 


